Demonstrative Pronouns
	This (singular) – These (plural)

They are used: for people or things near us; for present or future situations, when the speaker is in or near the place he/she referring to; to introduce people on the phone 
	That (singular) – Those (plural)

They are used: for people or things not near us; for past situations; to refer back to something mentioned before; on the phone to ask who the other person is


Указательные местоимения употребляются по отношению к предметам и лицам, находящимся как в непосредственной близости к говорящему this, these (этот, эта, эти), так и в относительном отдалении от него that, those (тот, та, те), и выполняют в предложении роль определения:

This pencil is mine. - Этот карандаш мой.

Those pencils are theirs. - Те карандаши - их.
В выражениях времени местоимения this и these относятся к настоящему или будущему, а that и those - к прошедшему.

I will go south this summer. - Я поеду на юг этим летом.

At that moment the door opened and a girl entered the room. - В тот момент дверь открылась, и в комнату вошла девушка.
В значении указательного местоимения также используется личное местоимение it (по отношению как к неодушевлённым предметма, так и к одушевлённым лицам):

Who is that? - Кто это?

It is Jake. - Это Джейк.
