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Activity Book: Базовые занятия

Базовые занятия

Знакомимся со Скайларком 

Как играть

1 Наденьте куклу-рукавичку на руку и покажите её своему 
ребёнку. Помашите крылышком Скайларка (так птичка 
приветствует малыша) и скажите: Hello! I’m Skylark. (Здравствуй!  
Я Скайларк.)

Объясните малышу, что Скайларк понимает только по-английски, 
поэтому с ним придётся говорить на этом языке. Поздоровайтесь 
со Скайларком: Hello Skylark. Let’s speak English. (Здравствуй, 
Скайларк. Давай говорить по-английски.) – и помашите ему 
свободной рукой.

+ Если позволяет возраст ребёнка, подбодрите вашего малыша – 
пусть он тоже помашет Скайларку.

Здоровайтесь со Скайларком каждый раз, когда достаёте его 
перед занятием.

2 Используйте Скайларка для подачи сигнала о начале занятия. 
Перед началом любой игры скажите Скайларку:

Let’s play! (Давай поиграем!) 
Let’s play! (Давай поиграем!) 
Let’s play Skylark! (Давай поиграем, Скайларк!)

Цели

•	 Создать потребность  
для общения на 
английском языке

•	 Сделать изучение 
английского 
увлекательным  
и весёлым

•	 Сформировать 
позитивные ассоциации, 
связанные с изучением 
английского языка

Что понадобится  
для игры

•	 Кукла-рукавичка 
«Скайларк» (англ. 
«skylark» = жаворонок)
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Если малыш возбуждён и ему надо немного успокоиться,  
вы или Скайларк можете тихонько сказать: Shhh (Тише) или  
Listen (Слушай).

3 В течение занятия, если возможно, шевелите птичкой, будто 
она тоже принимает участие в игре. Скайларк может произносить 
английские фразы, обращаясь к ребёнку. Или вы можете говорить, 
обращаясь к Скайларку. Пусть ребёнок контактирует с птичкой: 
трогает её, гладит, обнимает и т.п.

4 Пусть Скайларк как можно чаще произносит имя вашего 
малыша. Если ваш ребёнок что-то говорит Скайларку, подождите, 
пока малыш закончит. Только после этого пусть кукла отвечает 
ему. Это даст ребёнку представление о ролевом взаимодействии  
в диалоге. 

5 Скайларк может «отвечать» вашему малышу, используя 
следующие фразы:

That’s right (Правильно). 
Good (Хорошо). 
Good girl / Good boy (Молодец). 
Well done (Отлично). 
I love you (Я тебя люблю). 
No, try again (Нет, попробуй ещё раз).

Вы можете также использовать Скайларка, чтобы спросить 
ребёнка, хочет ли он продолжить занятие, с помощью фраз:  
More? (Ещё?) или Again? (Снова?)

6 В конце занятия помашите Скайларку и скажите: Bye-bye Skylark 
(До свидания, Скайларк). Хорошо, если вы сможете найти место 
для «домика»/«кроватки» для нового английского друга в виде 
коробки, например. Тогда вы сможете укладывать его спать после 
каждого занятия. 

Если хотите, вы можете использовать другую куклу-рукавичку или 
игрушку вместо Скайларка.

+ Как тебя зовут?

Если ваш малыш достаточно большой, чтобы назвать своё имя, 
пусть Скайларк спросит его: What’s your name? (Как тебя зовут?) 
Помогите малышу ответить: I’m … (Я [+ имя]). Например: I’m Masha 
(Я Маша).
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+ Просыпайся

Когда вы собираетесь достать куклу из её «кроватки» 
перед началом занятия, вы можете сказать: Wake up Skylark 
(Просыпайся, Скайларк). Если ваш ребёнок достаточно большой, 
он тоже может произнести эту фразу.

Вы можете попробовать предложить малышу повторить 
следующий стишок:

Wake up Skylark! Get up Skylark!  
Come and read with me.  
Wake up Skylark! Get up Skylark!  
Come and sing with me.  
Wake up Skylark! Get up Skylark!  
Come and play with me.

(Просыпайся, Скайларк! Вставай, Скайларк! 
Пойдём почитаем со мной. 
Просыпайся, Скайларк! Вставай, Скайларк! 
Пойдём попоём со мной. 
Просыпайся, Скайларк! Вставай, Скайларк! 
Пойдём поиграем со мной.)

Укладывая Скайларка спать, скажите: Night night Skylark (Доброй 
ночи, Скайларк).

Читаем книжку 

Цели

•	 Познакомить с новыми 
словами в естественном 
контексте

•	 Познакомить со всеми 
английскими фонемами

•	 Познакомить с  
понятием книги

Что понадобится  
для игры

•	 Одна из двенадцати 
книжек из комплекта  
«All About Me»

•	 Аудиозапись книжки 

•	 Перевод книжки, 
приведённый в «Книге 
для родителей»

•	 Кукла-рукавичка 
«Скайларк»


